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V POMEHNICH TEMPO ORPINHERIO "B"

UNAPROFONDA RIFLESSIONE IN OCCASIONE DELLA «34a GIORNATA PER LA VITA»

«ll valore della vita
va ben olfre la sua lunghezza»

Chiedere un articolo sulla “Giornata per la vita” a chi da
alcuni anni si occupa di malati terminali ed ha a che fare
giornalmente con la morte, potrebbe sembrare
paradossale, soprattutto perché la cultura mediatica
imperante non mostra soltanto un mondo di “sani, belli e
vincenti” dove la morte non esiste e, se esiste, & dovuta
all’errore, ma anche una medicina capace di sconfiggere
tutte le malattie e dove non sembra esserci spazio per il
fallimento.

Questo modello medico € pero un frutto recente legato
allimportante e buono sviluppo della tecnologia che
permette oggi la sopravvivenza di persone un tempo
obbligate alla morte. Se si pensa alle tecniche di
rianimazione si possono evidenziare dei risultati
sorprendenti e per molti versi buoni.

La mia professione mi ha pero portato verso un mondo
di “diversi”, dove il modello medico/tecnologico ha fallito,
dove “non c’é piu niente da fare”.

Ma €& proprio cosi? Possiamo davvero permetterci di
pensare che quando non ci sono piu farmaci o macchine
in grado di guarire le malattie, allora non si pud che
abbandonarsi alla disperazione?

Le persone che ho curato in questi anni hanno dato la
loro risposta a queste domande attraverso il loro vissuto,
insegnandomi che il
valore della vita va
ben oltre la sua lun-
ghezza e che a volte,
paradossalmente, la
malattia pud essere
anche un tempo di
riflessione e di grazia
che pud avvicinare a
Dio. Le Cure Palliative
hanno molti slogan,
ma uno dei miei prefe-
riti & “curare quando
non si pud guarire”.
Curare significa avere
cura della persona e
considerare la vita del-

l'altro come un valore immenso che merita tutto il
rispetto e tutta I'attenzione possibile fino all'ultimo
respiro.

Anche se per alcuni la vita in fase terminale non ha piu
alcun senso, la medicina non puo dimenticare che il suo
primo obiettivo non & guarire, ma & curare. Se qualcuno
si stupisce di questa affermazione pensi ai diabetici: la
medicina non & in grado di guarire il diabete, ma solo di
curarlo.

Nelle Cure Palliative allo stesso modo non si possono
guarire le persone, ma si possono curare. In questo
modo, a volte € la cura stessa a trasformarsi in
guarigione psicologica e spirituale accompagnando le
persone per un tratto del loro cammino rispettandone la
dignita, ma soprattutto la vita fino all’ultimo respiro.
Facendo ancora un passo ulteriore e prendendo spunto
dalla “Salvifici Doloris” del Beato Giovanni Paolo Il, si
pud comprendere come la situazione di sofferenza e
stata condivisa da Gesu nella vita e nella croce e tutti
possono unire i patimenti a quelli del Signore
trasformandoli in un’azione salvifica per se stesso e per
gli altri. Non a caso San Paolo nella Lettera ai Colossesi
sostiene: “Ora io sono lieto nelle sofferenze che sopporto
per voi e do compimento a cio che, dei patimenti di
Cristo, manca nella
mia carne, a favore del
Suo corpo che ¢ la
Chiesa” (Col 1,24).
Se la vita ha un valore
immenso, la fine della
stessa € un punto
nodale fondamentale
che va vissuto fino in
fondo e che prepara
allincontro con il
Signore. “Agli occhi del
Signore é preziosa la
morte dei suoi fedeli”
(Sal 115,6).

Paolo Soster



DOMENICA 5 FEBBRAIO

SANT AGATA

08.30/10.00/11.15 Sante Messe Festive

LUNEDI’ 6 FEBBRAIO

BEATO ALFONSO

10.00-11.00 Patronato ACLI
15.00-17.00 Laboratorio Parrocchiale di cucito
15.30-16.30 Centro di Ascolto

MARTEDI* 7 FEBBRAIO

BEATO PIO IX

MERCOLEDI’ 8 FEBBRAIO

SAN GIR

15.00-17.30
20.45

Incontro Gruppo Anziani
Incontro Caritas al Patrocinio*

GIOVEDI’ 9 FEBBRAIO

SAN SABINO

09.00-12.00 Adorazione eucaristica

VENERDI’ 10 FEBBRAIO

SANTA SCOLASTICA

16.00-17.30 Confessioni SOSPESE

SABATO 11 FEBBRAIO

BEATA MARIAVERGINE di LOURDES

18.00 Santa Messa Prefestiva

DOMENICA 12 FEBBRAIO

SANTI MARTIRI di ABITENE

08.30/10.00/11.15 Sante Messe Festive

Levitico 13,1-2.45-46
Salmo 31

1Corinzi 10,31-11,1
Marco 1,40-45

4 N

Domenica 5 Febbraio

\GIEIRNATA MONDIALE PER LA VITA)

SALMO 146 (147) - RISANACI, SIGNORE,
DIO DELLA VITA

Lodate il Signore:

e bello cantare al nostro Dio,

dolce € lodarlo come a lui conviene.
Il Signore ricostruisce Gerusalemme,
raduna i dispersi d’Isragele.

I Signore risana i cuori affranti
e fascia le loro ferite;

egli conta il numero delle stelle
e chiama ciascuna per nome.

Grande ¢ il Signore, onnipotente,
la sua sapienza non ha confini.

I Signore sostiene gli umili,

ma abbassa fino a terra gli empi.

(annachiara e paolo seghetti) Il salmo & un inno a Dio che libera Israele
ridandogli la dignita di popolo perduta con l'esilio: «Il Signore ricostrui-
sce Gerusalemme e raduna i dispersi d’Israele» (v. 2). In questa lode
collettiva trova posto il grido del povero e del debole che ricorre al
Signore per avere soccorso e protezione nel momento della prova.

Il v. 6 ci rimanda direttamente al «Magnificats di Maria: «/I Signore
sostiene gli umili, ma abbassa fino a terra gli empiy (cf Lc 1,52).

La gioia riempie ogni riga di questo «Inno al Dio onnipotentey; esso &
un invito a lodare continuamente il Signore e a considerarlo come
creatore, liberatore, amico, provvidenza e sposo del suo popolo che
egli ricolma di pace e di delizie. «Egli conta il numero delle stelle e
chiama ciascuna per nomey dice il salmista ricordando cosi che, come
il Signore si prende cura delle stelle del cielo, tanto piu aiutera ogni
essere umano per renderlo felice e accompagnarlo nel regno dei cieli.
Come il pastore corre in cerca dellunica pecora smarrita e la chiama
per nome, il Signore risana, conforta, sostiene. Con una sapienza
senza limiti accompagna gli umili, innalza la carita, affonda la malvagita
e l'indifferenza.

La potenza salvifica e la sapienza di Dio non hanno confini nella rinata
citta di Gerusalemme. Ora come allora & bello e dolce lodare il Signore,
pura e profonda € la gioia nel sentirsi gid membri della sua famiglia.

* QUEL CHE RESTAE’ LA CARITA’

Il foglio de
La Setftimana
e disponibile in

formato digitale

( 7aNBERVEIZAINE Yt ZdaSSEEIa) ) i
PAROLE PER IL HOSTRO TEIPO sul sito
Prospettive cristiane mg:llnoidisantamonica.itl
Il 18 febbraio si terra il quinto incontro \_ Y,
ET|C A ( N | Un cammino formativo per gli operatori e per
SABATO 18 FEBBRAIO tutti quelli interessati al valore della carita.
acura di P. Mirabella alle ore 12.30 “La mediazione culturale:
Orario: 16.00-17.30 opportunita o necessita”
(50 min. relazione + 40 min. dibattito)
Luogo: Chiesa di San Lorenzo POLENTATA 8 Febbraio ore 20.45
(Sala Chiavazza)
Via Palazzo di Citta 4 Torino P Parrocchia Patrocinio di san Giuseppe
L Per informazioni: 011/4361527 Gruppo Anziani )L Via Baiardi 8
J \ y,




