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N 4 FUE S T
cari amici
tora settembre che ¢i paria di autunno, dopo un‘estate che, quest'anno,é stata “estate”
solo di nome.
Ma l'autunno € il tempo della raccolta dei frutti, e questo ci fa pensare che non € inutile
seminare, anche se subito non si iede nilla.
Cosi’ continuando il nostro senvizio, al Centro Accoglienza e a Casa Amica ricordiamo
cosa diceva don Beppe: |l Valore e 'atteggiamente della solidarieta’ vuol dire farci
sempre pi’ carico degli altr, fradurre nel concreto quella Parola di Dio: “Piangere con chi
piange” e 0gqgi piange chi € senza la salute, senza il lavoro, piange chi non ha casa,
come chi non ha il coraggio di pensare al domani.
Oggi piange chi é solo, vicino o lontano
da noi, ma sempre fratello, e solidarieta’
significa: dobbiamo interessarci,
dobbiamo condividere, dobbiamo alutare,
dobbiamo servire”.
Questo puo’ essere il programma che
facciamo nostro, continuando il cammino,
e lasciando che sia il Signore a Vedere e
raccogliere | frutti del nostro senvizio.

con amicizia
Suor Palmina
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UnN SEME

La cosa sa di incredibile, eppure é vera.
Alla fine del gennaio 2005 un insegnante di agraria ha piantato un seme di palma risalente al
tempo di Gesu’ Cristo (la datazione al carbonio 14 ha evidenziato che il seme risale a 1990 anni
fa con un margine di errvore di 50 anni)

Il seme é stato rinvenuto a Masada, fortezza nel deserto che sovrasta il Mar Morfo Nessuno
¢redeva che da esso pogtesse germinare qualcosa.

Invece, ecco il miracolo che ha sbalordite tuthi: Sei settimane dopo, dice l'insganante, ho visto
spuntare qualcosa dalla terra del vaso nel quale avevo pi 2 il seme.

Attualmente la palma da datteri é alta circa cinquanta & rtri ec h
getta un buon seme e i miracoli seguiranno -
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Da CASA AMICA

8
e Anche in questi mesi moiti sono gli ospiti, adutti e bambini, passati @ Casa Amica, alcumi per un tempo breve, affri per

mesi, come la mamma di Alessia, nata pre-termine a maggio € ancora in ospedale; la mamma di Gabriel, nato

?’ piccolissimo (5 hg.) ora cresciuto ma non tanto da poter andare a casa; 1 gentton di Chnistian, 18 mesi, In affesa

dellimpianto cocleare. \
| genttori dei gemeliini Vaszo e Moreno hanno potuto andare a casa, come pure Lorenzo, z anmi, dopo aver subito due
intervent

Cle’ sempre Jassir, in attesa dell'impianto dei reni, per poter vivere una vita piu’ normale. E' venuto Leonardo dalla
Sardegna, ora cresciuto ma sempre con qualche problema al cuore. Anche alcuni adulti sono a Casa Amica da diversi
mesi: Larenzs, in attesa di un fegato sano, Giuseppe, per trapianto di cuore e polmoni Leonardo e’ qui con moglie e
figli, 15 e 4 anni, ormai da due mesi, per sperimentare una nuova terapia, altn. A tutti augunamo di nisolvere al piu’
presto | problemi di salute per tornare a casa. Per gli aduiti, olfre la fatica e 'angoscia per la malattia resta la
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prevceupazione per chi e’ rimasto a casa, per la situazione sul lavoro, e cosi” vivono in mode sotferto questo tempo b

sempre troppo lungo. > |
In questi mesi, e precisamente il 5 maggio, un caro amico ¢i ha lasciati; Michele, un amico di tanti, che sapeva sormdere i
e incoraggiare ¢hi incontrava in ospedale 0 a Casa Amica. Ora che e’ con il Signore certamente ricorda e prega per
Papa Francesco ¢i dice ¢he in ogni situazione la prima cosa da fare e’ pregare.
Noi lo facciamo volentieri ogni giorno, per gli ospiti di questo tempo & per quanti sono passati in questi 25 annj, e ¢i
atfidiame a chi ¢’ gia’ "armvato” perche’ interceda per noi e per tutti presso il Signore.

Suor Francesca

la moglie Rachele e la sua famiglia, ma siamo certe che non dimentica Casa Amica. q



Carissimi amici di Casa Amica,

con questa nostra lettera vogliamo sinceramante esprimemi la nostra
gratitudine e la nostra stima.

Abbiamo avuto oppertunita’ 4i conoscervi 4 anni fa, quando abbiamo
scoperto che Michele, mio marito, sotfriva di un tumore al polmone.
Siamo venuti su a Torino, da Giugliano in provincia di Napoli, perché
l'assistenza sanitaria a Napoli ¢i faceva solo sprecare tempo, cosi'...
io & mio marito siamo partiti per Terine lasciando per 4 mesi le nostre
figlie ed il nostro primo nipotine di soli 8 mesi.

Sono stati 4 mesi lunghi, faticosi, inizialmente carichi d'ansia,
preoccupazioni e paure, ma allo stesso tempo ricchi d'amore, di
comprensione, di calore & affetto; tutto questo ¢i veniva gratuitamente
donato dalle dolsissime Suor Francesca € Suor Palmina, da Piercarlo,
Stefania e tutte le persone che con amore e passione apportano |l
loro contributo all'organizzazione di giorne in giorno.

| nostri viaggl a Torino sono durati 4 anni, all'inizio per controlli ma
dallanno scorso per complicazioni. Sono stati 4 anni intensi, faticosi
ma sereni nonostante tutto, perché a Torine abbiamo trovato una
grande FAMIGLIA che non ¢i ha mai abbandonato; anche le nostre
figlie si sono sempre sentite tranquille, seppur lontane, perche hanno
sempre pensato a noi in otfima compagnia.

Sono passati 4 anni, Michele non ¢'é pil’, ¢i ha lasciati I| S maggio,
ma per noi Casa Amica restera’ sempre la nostra grande famiglia.
Maotlti pensano che a Torino abbiamo brutti ricordi: niente affatto
torneremo sempre a trovarvi, perché voi tutti ¢i avete permesso di
affrontare ogni cosa con serenita’, pace e rassegnazione, e credo
fermamente che sia anche merito vostro se Michele abbia accettato
con la pace nel cuore la sua malattia ed il suo passaggio a miglior
vita.

Graze dal piu’ profondo dei nostri cuori,

Rachele, Sara, Monica ed il piccolo Genny




1989- 2014 VENTICINQUE ANNI DI “AMICIZIA"

“Casa Amica” festeggia quest'anno le sue "nozze d'argento” con l'accoglienza e la solidarieta verso famiglie
che soffrono per i loro congiunti, bambini, adolescenti, adulti, che entrano ed escono dagli ospedali cittadini
per la battaglia quotidiana contro le malattie. Abbiamo festeggiato I'Assaciazione, che & nata su iniziativa
del nostro compianto e carissimo don Beppe Cerino, con una serata in musica lo scorso 31 maggio.
La Corale "Antonio Vivaldi" di Cambiano ha voluto regalare agli ospiti di Casa Amica, ai suei amici
/soci/volontari/benefattori una serata meravigliosa.
Tutti coloro con cui ho potuto parlare mi hanno rappresentate in modo sincero il loro grande apprezzamento,
e hanno espresso in modo unanime il desiderio che tale evento possa ripetersi.
Abbiamo ascoltato, intensamente ammirati e commossi quindici pezzi del loro repertorio, interpretati in
mode eccellente dai coristi, magistralmente diretti dalla Prof ssa Luisa Mazzone
A nome di Casa Amica un GRAZIE sincero al coro Vivaldi e a tutti colore che hanno voluto partecipare ed
esprimere anche concretamente la loro vicinanza all’ Associazione

Gian Mario

ANCHE QUEST ANNO, IL 1 MAGGIO
Sl E' TENUTO AL VALSALICE
IL TORNEO DI CALCETTO
| PER RICORDARE EDOARDO ALLAMANDOLA

| fondi raccolti sono stati devoluti a Casa Amica che si occupa di

dare allogaio e sostegno alle famiglie di malati provenienti da tutt ltalia

in cura negli ospedali torinesi, per coprire | costi di gestione

dell associazione, tra i quali quelli di un alloggio dedicato ad Edoardo 7
Continua a risuonare, grazie all entusiasmo e all impegno di tanti =
suoi amici, il suo motto: i

 FORZA - CORAGGIO FEDE




" assaporare insieme un buon pranzo.

¢ di nuovo dei molti volti sorridenti che si incrociano durante I anno a Casa Amica, nascono nuove

L'8 glugno 2014 éstata la giornata insieme per gli amlcl di Casa Amica, una soleggiata e caldissima
domenica trascorsa nel Monferrato e nelle risaie, a differenza delle ultime volte, sempre sotto la
pioggia battente. Questa ci ha permesso di visitare tante cose interessanti e di rivivere un bel
momento di “comunita’in amicizia ed allegria...

Si evisitato uno stabilimento di tessitura a Riva di Chieri, dove tra macchinari e filatoi, abbiamo
capito quanta strada faccia il filato per diventare... prodotto finito, tra la cura e I'attenzione di
quelle imprese famigliari, che ancora sopravvivono alla globalizzazione, producendo in quali&apid
che in quantita..

La Messa delle ore 11 al santuario mariano di Creaéstata molto toccante, anche perch ési celebrava
LA PENTECOSTE , poi la visita alle varie cappelle votive sulla collina, e la discesa a Camino, per

A tavola, come sul pullmann, si ha modo di conoscerci un pd meglio, ed ogni volta si scopre qualcosa

amicizie, e si rinsaldano quelle g& iniziate gli anni precedenti...

Prima del rientro c’é stata la visita al vecchio mulino san Giovanni , a Fontaneto Po, una

interessante testimonianza di un mulino-riseria, in provincia di Vercelli, azionato dalla forza motrice

dell acqua, grazie ad una turbina che dal 1911 fino al 1992 fece funzionare limpianto, ora divenuto

eco-museo,

Il riso prodotto nelle risaie circostanti, passava dalle varie fasi di lavorazione, arrivava grezzo,

veniva setacciato, shramato, diventava integrale e poi veniva sbiancato. Tutte le macchine che

permettevano queste operazioni sono ancora funzionanti, azionate da cinghie di cuoio o tela-

gomma, grazie alla forza dell’acqua del canale utilizzata dal mulino.

Come sempre éstato bello ritrovarsi, imparare cose nuove, ammirare paesaggi naturall diversi

da quelli che siamo soliti vedere.

Grazie a Suor Palmina e Suor Francesca, per aver organizzato tutto ci in collaborazione con d"

I Agenzia Falcini viaggi, che cura ogni dettaglio di queste "uscite".

Con noi c'era anche don Giuseppe Chen della Parrocchia di Santa Monica, che ci ha dato importanti ""‘

spunti di riflessione, ha fatto bellissime fotografie e si & unito a noi "nella preghiera"” che

costantemente ci ha accompagnato, nel ricordo del "Santi di Casa Amica", di quanti soffrono, e

con i loro cari sono ospiti di Casa Amica ma non hanno potuto partecipare, dl Don Beppe, che con |

le Suore | consiglieri ed | soci ha iniziato un cammino di aiuto reciproco, che tutti noi che abbiamo e

a cuore Casa Amica, cerchiamo di portare avanti nel miglior modo possibile!

E’ stata una domenica di affetto e solidariefa...... una bella ..... "GIORNATA INSIEME"! ‘

Stefania.
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GRAZIEVACH] -—mnmmum
Cosa succede dopo la vostra firma?

Il denaro raccolto con le nostre dichiarazioni dei redditi viene consegnato alla CEl che ne destina una parte per opere di
pastorale e una parte per far fronte a emergenze € calamitaimprovvise impreviste .

- Il resto viene destinato per opere di carita e ridistribuito nelle diocesi sulla base deqli abitanti presenti in ogni diocest.
Torino per numero di abitanti &1a terza dopo Milano e Roma.

Il vescovo locale sceglie a chi dare I'8 per mille tenendo conto che si DEVE destinare Il denaro a SERVIZI (tra cui anche |l
funzionamento giornaliero dell Associazione ) 0 EROGAZIONI per i bisognosi .

Il Vescovo di Torino, Cesare Nosiglia, valuta il progetto che deve essere presentato dalle Associazioni di ispirazione eccleside
( meglio se sono piu associazioni assieme) o dalle parrocchie ( meglio se sono progetti delle Unit @Pastorali).

Quindi chiede il parere del direttore della Caritas che conosce bene e personalmente le realt della Diocesi e poi decide
I'importo che, distribuito verso fine Novembre, deve essere rendicontato entro Giugno dell'anno seguente sia con copie
delle fatture pagate con il contributo ricevuto, che con relazione delf attivit svolta a favore dei bisognosi.

Mamma, quando pensavi che io non stessi guardando... hai appeso il mio primo disegno sul frigorifero,
ho avuto voglia di stare a casa a dipingerne un altro

Quando pensavi che io non stessi guardando, ti ho visto dare da mangiare ad un gatto randagio,
ho capito che era buono essere gentili con gli animali.

Quando pensavi che lo non stessi guardando, mi hai preparato la mia torta preferita,
ho notato che le piccole cose possono essers molto speciall.
Quando pensavi che io non stessi guardando, ti ho sentita pregare, ho creduto che c'@un Dio
con il quale avrei sempre potuto parlare.
Quando pensavi che lo non stessi guardando, mi hal dato un bacio della buonanotte, ho capito che mi volavi bene.
Quando pensavi che io non stessi guardando, hal sorriso e ho avuto voglia di essere gentile con te

Quando pensavi che non stessi guardando,io vedevo, e ti voglio dire grazie
per tutte le cose che ho visto, quando pensavi che non stessi guardando



Al Centro
Accoglienza diurno
di via Spotorno 59f
i volontari dediti
all’ascolto... si
rendono conto,
purtroppo, di essere
dei privilegiati: non
rischiano certo di rimanere

“disoccupati”.

A parte il calo fisiologico di passaggi nei mesi pin caldi, l'affluenza continua tutto I'anno,
cosi come il servizio prestato.
Continua la ricerca lavoro che si é fatta pint “tecnologica”, e per rispondere alla maggior
parte delle offerte di lavoro e diventato necessario avere un minimo di dimestichezza con
I"internet, ln posta elettronica, Finovio di file col cuirriculum, e noi cerchiamo di dare anche
questo servizio.
Continua la distribuzione di generi alimentari, la scarsita di alimenti e la richiesta continua
hanno fatto nascere l'esigenza di una colletta straordinaria il 14 giugno per il Banco
Alimentare: abbiamo volentieri dato il nostro contributo davanti ai supermercati con i
nostri volontari.
Continua la distribuzione di abiti usati...
molte mamme si
rivolgono a noi con la
speranza di trovare
vestiti per i loro piccoli,
in questo periodo non
ne abbiamo molti, non
vogliamo deluderle:
portateci i vostri abiti per
bimbi!
P.C:




LA VITA E COME UN VIAGGIO IN TRENO...

_ Lavita non & altro che un viaggio in treno: pieno di partenze
¢ di fermate, ricco di incontri, Taluni gradevoli, altri spiacevoli

- Quando nasciamo e saliamo sul treno, incontriamo persone, di
g cut, crediamo, ¢i accompagneranno durante tutto il nostro viaggio:

~ i nostri genitori. Purtroppo la verita & un'altra.

Loro scendono in una stazione e ci lasciano senza il loro amore, il
loro affetto, senza la loro amicizia_e compagnia. Comunque salgono
altre persone sul treno, che per noi saranno molto importanti, Sono
i nostri fratelli e sorelle, i nostri amici e tutte e persone meravigliose
che amiamo. Qualcuna di queste persone che sale considera il viagglo
come una piccola passeggiata. Altri trovano solo tristezza nel loro viaggio.

Poi ¢i sono altri ancora sul treno sempre presenti e sempre pronti ad
aiutare coloro che ne hanno bisogno. Qualcuno, quando scende, lascia
una nostalgia perenne. Qualcun altro sale e ridiscende subito, e lo a@bgamo
a mala pena notato. Ci sorprende come aleuni passeggeri, a Cul vogliamo
pit bene, si seggano in un altro vagone e che in questo frangente ci
Facciano fare il viaggio da soli. Naturalmente non ci lasciamo frenare
L da nessuno: ¢i prendiamo (a bri?a di spingerci alla loro ricerca nel loro
. vagone. Purtroppo qualche volta non possiamo accomodarci al loro
4 fianco, perche il posto vicino a loro ¢ gia occupato, cosi & il viaggio:
pieno di sfide, sogni, fantasie, speranze e addii... ma senza ritorno.

Allora cerchiamo di fare il viaggio nel miglior modo possibile. Cerchiamo
di andare d'accordo con [ wostri vicini di viaggio e cerchiamo il
meglio in ognuno di loro. Ricordiamoci, che in ogni fase del tragitto
uno dei nostri compagni di viaggio puo vacillare e aver bisogno
della nostra comprensione. Anche noi vacilleremo sgaesso e ci
sara sicuramente qualcuno che tentera di capirci. Cio che mi

rendera felice, sara il pensiero di aver cercato di contribuire

ad aumentare e ad arvicchire il loro bagaglio.

Cerchiamo di fare un buon viaggio e che alla fine ne
™y sia valsa la pena. Mettiaw\oce?a tutta per lasciare,
| quando scenderemo, non solo un posto vuoto, che
lascia nostalgia, ma soprattutto bei ricordi in

coloro che proseguono il viaggio.
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