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à ANNO XXVI Parrocchia SANTA MONICA 

via Vado, 9 - 10126 Torino 

telefono 011/663.67.14 

e-mail: redazioneparrocchia@yahoo.it

Le Virtù Cardinali rappresentano la bus-

sola della vita cristiana… nel senso che,

grazie ad esse, possiamo orientarci nel

miglior modo possibile nel mare di prove

che la vita ci propone.

La Fortezza è una di queste virtù e padre

Enzo Fortunato la definisce come «la vir-

tù che aiuta gli uomini a superare gli osta-

coli». In questo periodo di emergenza sa-

nitaria la Fortezza è più importante che

mai. Sto pensando in particolare ai medici

e a tutto il personale sanitario che si sta

prodigando negli ospedali; ai medici di ba-

se che rischiano la vita per assistere i loro

mutuati; ai volontari della Croce Rossa,

della Croce Verde e altre associazioni si-

mili che per soccorrere i malati più gravi

molte volte vengono contagiati e muoiono

loro stessi; e sto pensando ai tanti sacer-

doti che si ammalano per portare conforto

ai malati nelle case e negli ospedali.

Tutte queste persone sono degli eroi si-

lenziosi che applicano, a volte inconsa-

pevolmente, questa virtù per svolgere al

meglio la propria missione: sia lavorativa

che di volontariato.

Sto pensando inoltre anche a tutti quegli

stessi insegnanti che devono fare lezione

a distanza anche a ragazzi con disabilità:

essi devono continuamente ricorrere alla

Fortezza per non far distrarre gli allievi

cercando di coinvolgerli il più possibile

nell’apprendimento della materia scola-

stica, aumentando però anche l’impegno

psicologico per far vivere con un minimo

di normalità la vita degli adolescenti e

preadolescenti che si stanno perdendo

gli anni più belli della loro vita e che non

potranno mai più rivivere.

Io, come penso la maggior parte delle

persone della mia età, avevamo regole fa-

miliari severe, per cui magari non si usciva

spesso, ma non c’era una legge dello Sta-

to a vietarci di incontrare gli amici.

Oggi è vero che c’è la tecnologia che

viene in aiuto, ma si perde quel contatto

umano che è fondamentale per la forma-
zione delle giovani generazioni.
Mi ha impressionato leggere i numeri dei
suicidi o tentati suicidi fra i giovani. Questi
ragazzi forse non sono più educati al sa-
crificio come lo eravamo noi, ma sono an-
che messi a durissima prova vivendo re-
clusi nelle proprie stanze per non distur-
barsi con gli altri familiari che magari lavo-
rano in smart working.
Se penso poi alle persone ricoverate nelle
RSA – anziani e persone anche meno an-
ziane, ma con deficit fisici o psichici che,
non vedendo più i parenti, pensano di es-
sere stati abbandonati e si lasciano morire
– mi rattristo tantissimo perché mi metto
nei panni sia dei ricoverati che dei figli o
fratelli che non possono vederli se non
con video-chiamate.
In questo caso queste persone e tutti quelli
che li assistono devono chiedere al Signo-
re di dare loro la possibilità di «abusare»
della Fortezza per sopravvivere alla situa-
zione. Sicuramente in questo anno anche
la nostra amata Torino si è arricchita di
tanti santi sociali, che magari non saranno
innalzati sugli altari, ma che ognuno di noi
ricorderà per il bene ricevuto direttamente
o per sentito dire.
Concludo chiedendo nella letterina a Gesù
Bambino, come si faceva una volta, di far
passare questa pandemia e di permetterci
di manifestare la virtù della «Fortezza» nella
vita di tutti i giorni, anche solo aiutando le
persone in difficoltà della famiglia o della co-
munità parrocchiale senza dover rischiare
la salute fisica e psichica, perché altrimenti
avremo un’inflazione di santi sociali e non
sapremo più chi pregare. Spero che Gesù
Bambino non si arrabbi troppo per questa
mia richiesta e, scherzi a parte, ispiri i ricer-
catori a trovare un rimedio a questa brutta
malattia che ci sta privando della generazio-
ne che ha fatto grande l’Italia e che fa cre-
scere una generazione di giovani che non
saprà più interloquire con le persone se non
attraverso un mezzo informatico.

Federica Fogliato

RIFLETTIAMO IN AVVENTO SULLE «4 VIRTÙ CARDINALI»



LUNEDÌ 21 DICEMBRE - San Pietro Canisio sacerdote
17.30 Recita del Santo Rosario

18.00 Liturgia della Parola

Questa settimana soffermiamoci sulle parole

del CANTO AL VANGELO

della IV DOMENICA DI AVVENTO “B”

Eccomi, sono la serva del Signore:
avvenga di me quello che hai detto.

e

E, se possiamo, proviamo a farle nostre con un momento di

libera e personale riflessione.

Claudia Chiomento ha provato a farlo e
condivide con tutti noi i suoi pensieri.

Pochi mesi fa è nato il mio bambino. Questo piccolo

essere indifeso, il germoglio dell’uomo che diverrà

un giorno è stato posto tra le mie mani affinché io lo

curi e lo guidi nella sua crescita. Se piange, solo tra

le mie braccia trova conforto; a me si rivolge se ha

fame; io posso consolarlo quando si fa male.

In me egli ripone una fiducia assoluta, da me si la-

scia guidare, con me esplora il mondo, sul mio petto

si addormenta, i suoi primi passi avverranno tenen-

do la sua manina nella mia.

In lui rivedo la fede di Maria, nel momento in cui

affida il timone della sua vita nelle mani di Dio. Non è

arrendevolezza, ma scegliere di lasciarsi guidare da

Colui che ti starà accanto per sempre, nella certezza

che ti sosterrà quando incontrerai degli ostacoli e

che ti rialzerà dopo ogni caduta.

DOMENICA 27 DICEMBRE - Santa Famiglia di Gesù, Maria e Giuseppe

MERCOLEDÌ 23 DICEMBRE - San Giovanni da Katy sacerdote

MARTEDÌ 22 DICEMBRE - Santa Francesca Saverio Cabrini vergine

17.30 Recita del Santo Rosario

18.00 Santa Messa del Santo Natale

10.00/12.00 Confessioni

15.00/18.00 Confessioni

Per riflettere…APPUNTAMENTI SETTIMANALI DAL 20 AL 27 DICEMBRE

DOMENICA 20 DICEMBRE - QUARTA DOMENICA DI AVVENTO

8.30 Santa Messa con Novena

9.00 Recita del Santo Rosario

10.00/12.00 Confessioni

15.00/18.00 Confessioni

GIOVEDÌ 24 DICEMBRE - San Delfino di Bordeaux vescovo

9.00/11.15

18.00

SABATO 26 DICEMBRE - Santo Stefano primo martire

VENERDÌ 25 DICEMBRE - NATALE DEL SIGNORE

17.30 Recita del Santo Rosario

18.00 Santa Messa prefestiva

9.00/11.15 Sante Messe festive

9.00/11.15 Sante Messe festive con Novena

17.30 Recita del Santo Rosario

18.00 Santa Messa con Novena

Siamo giunti ad un nuovo periodo di festività dove quest’anno, purtroppo per ovvie ragioni,
siamo costretti a doverle trascorrere in maniera «forzata»… lontano cioè dai parenti e dagli
amici al di fuori delle nostre abitazioni. Ci vuole convinzione nel rispettare queste regole pre-
gando per la salute di tutti perché solo così potremo tornare a festeggiare come ai vecchi tempi.

AUGURI A TUTTA LA COMUNITÀ DALLA REDAZIONE DE «LA SETTIMANA»

SANTA MONICA

TEMPO DI NATALE 2020/2021

GIOVEDÌ 24 DICEMBRE SANTA MESSA ore 18

VENERDÌ 25 DICEMBRE SANTE MESSE ore 9 - 11.15 - 18

SABATO 26 DICEMBRE SANTA MESSA ore 18

DOMENICA 27 DICEMBRE SANTE MESSE ore 9 - 11.15 

GIOVEDÌ 31 DICEMBRE ore 18 SANTA MESSA e TE DEUM

VENERDÌ 1 GENNAIO SANTA MESSA ore11.15 (unica S. Messa)

SABATO 2 GENNAIO SANTA MESSA ore 18

DOMENICA 3 GENNAIO SANTE MESSE  ore 9 - 11.15 

MARTEDÌ 5 GENNAIO SANTA MESSA ore 18

MERCOLEDÌ 6 GENNAIO SANTE ore 9 - 11.15 

CONFESSIONI
SEMPRE POSSIBILI PRIMA E DOPO LE SANTE MESSE

23 E 24 DICEMBRE DALLE 10 ALLE 12 E DA LLE 15 ALLE 18

IN SACRESTIA

Da mercoledì scorso, 

16 dicembre, è iniziata 

la Novena di Natale. 

Nella nostra Comunità 

viene vissuta in due 

modalità: nelle Sante 

Messe del giorno cante-

remo il canto delle Pro-

fezie, inoltre sul sito 

noidisantamonica.it 

sarà disponibile ogni 

giorno una piccola 

meditazione di 5 

minuti. Continuiamo a 

preparare insieme il 

nostro cuore.

Sante Messe festive
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